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PREMESSA

Quello della revisione e della riscrittura delle Guide Tecniche C.A.S. delle di-
, erse discipline sportive era uno degli impegni contenuti nel complesso sistema
ttegrato che, a partire dal 2000, ha rilanciato il modello giovanile dei C"A.S. tra-
.:ite il Progetto CON-l-Giovani.

Come in questicasiavviene, il prodotto finito, cioè la GuidaTecnica C.A.S"

=ederale, non è che il frutto di un processo complesso e per nulla banale.
ll ilferirnento per tutte le Guide è costituito dalla "Guida Tecnica Generale

1ei Centri di Awiamento allo Sport" del 2001 e dalla sua struttura dedicata, nel-
a forma e nei contenuti, ai suoi grandi nucleifondanti:l'allievo, I'attÌvità, le stra-
:egie, gli istruttori.

ll richiamo a questi nuclei è stato accolto dalle Federazioni che, in tutta au-
tonomia, hanno saputo darne valida interpretazione.

Agti Uffici del CONI preposti al settore il compito di creare le condizioni mi-
gliori e cii accompagnare gli autori lungo il percorso redazlonale.

Linsieme delle Guide andrà via via costituendo la piu aggiornata raccolta di
testi specialistici dedicati alla pratica qortiva giovanile cosi come è prefigurata
t e I P rogetto CON - I -G iovan i.

A CURA DEL C.O.N.I.
UFFICIO PROMOZIONE DELLO SPORT
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I

Con l'impegno e la capacità dell'Unità Territorio e Promozione dello Sport

del CONI il moÀdo dell'hockey si arricchisce, con questa guida tecnica, di uno

strumento fondamentale per là promozione della nostra disciplina tra i giovani'

Questa guida tecnica infatti non è solo un mezzo per assolvere al compito

di dare una ùnea operativa e professionale ai tecnici giovanili, ma rappresenta

un modo dipensare, insegnare e preparare i giovani alle competizionifuture, va-

lorizzando i loro talenti, premiandone l'impegno'

La qualità della forma Scritta, le precise linee tecniche e metodologiche in-

dicate, ichiari elementi dell'insegnamento, sono certo, potranno aiutare ilfatico-

so lavoro di chi promuove, insegna, allena e guida la formazione dei nostri gio-

vani.
Ringrazio tutti coloro che hanno partecipato alla stesura e realizzazione del-

l'opera.

Luca Di Mauro
Presidente FIH
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