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L’hockey su L’hockey L’'Hockey  Nasce Costituzione All'interno della Riconoscimento Nascita Londra
prato € un gioco moderno Su prato I'Hockey di una Federazione da parte della 2012

che ha origini prende arriva alle  su prato Commissione Italiana Hockey del CONI F.ILH. e il sogno
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gt | 'Hockey su Prato

L’hockey e una disciplina sportiva che ha molte sorglianze con il
calcio, nonostante si usi un attrezzo per colpiralpalla.

Il terreno di gioco é rettangolare, in erba sinteita, e ha
dimensioni di 91.40 m x 55 m. Al centro dei due lapiu ____

corti vi sono 2 porte che misurano 3.66 m x 2.14 m,

davanti alle quali vi sono 2 aree (zone di tiro) gasi

semicircolari di 14.63 m (16 yards).

Gli 11 giocatori possono essere sostituiti con una
panchina di 5 elementi e le sostituzioni sono contie

e senza limitazioni.

La partita, diretta da due arbitri, € composta da die temy
di 35 minuti con un intervallo di 10 minuti.

Il buon giocatore deve possedere destrezza, agilita

e capacita di valutazione tattica del gioco.

Ma una caratteristica di questo sport € da ricercae in
ambito culturale. L’hockey €, infatti, uno sport che si
considera da veri gentiluomini, dove le doti morale
comportamentali sono messe al primo posto. Il risto
dell’avversario e la multirazzialita sono aspetti fordanti di
una disciplina che, da sempre, pratica il terzo tepo

e che la FIH ha voluto dotare di un proprio codiceztico.




il Campionati italiani su prato

| principali campionati italiani su Prato sono cosisuddivisi:

* MASCHILE:

Serie Al (10 squadre), Serie A2 (2 gironi — 16 sgejad
Serie B (divisa in gironi regionali).

Coppa Italia

 FEMMINILE:
Serie Al (2 gironi - 11 squadre), Serie A2 (divisaironi regionali)
Coppa Italia

Oltre all'attivita “Senior” la FIH — Federazione Ita liana Hockey organizza campionati per
giovani e giovanissimi, Maschili e Femminile.

« UNDER 21 Maschile

« UNDER 18 Maschile e Femminile

« UNDER 16 Maschile e Sperimentale Femminile

« UNDER 14 (A OTTO) Maschile e Femminile

* UNDER 12 (A SEI) Sperimentale Maschile e Speriméale Femminile
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Ogni settimana, una partita del campionato maschiledi
Serie Al di Hockey su Prato viene trasmessa (IN
CHIARO) sul DIGITALE TERRESTRE e sulla
piattaforma SKY, grazie agli accordi tra FIH e
RAISPORT. La partita e inserita in palinsesto alle
h.18:00 di ogni martedi.

La FIH fornisce notizie e aggiornamenti In merito
all’attivita di Hockey su Prato attraverso il sito internet
federale (www.federhockey.it) e mediante la rivistanline
“HockeyTime” (scaricabile gratuitamente sul sito
federale) e Il “TG Hockey”, visibile su YouTube.
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Organizzazione territoriale
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L’Hockey Indoor

D’inverno, quando i campi da gioco diventano pdasbper atleti e atlete, I'attivita si trasferisg
dal sintetico alla palestra, per lo svolgimentdalpratica del’lHockey Indoor. Questo consent
alle societa di garantire continuita all’attivita pr@pe dei propri ragazzi.

L'Hockey Indoor prevede specifici campionati edéativa assegnazione del titolo di Campio
d’ltalia, sia Maschile che Femminile. Ovviamentajtano dimensioni e alcune regole.

Il campo di gioco e piu piccolo (18-22 metri di laghezza e 36-44 metri di lunghezza, divisi da unanka
di meta campo). L’area di rigore € un semicerchio idtante 9 metri da ogni palo delle porte. Al posto
delle linee laterali ci sono delle sponde che mamigono la palla sempre in campo (tranne quando esee
fondo campo). Il campo e fatto di legno o di linolem.

Le porte sono piu piccole: alte 2 metri, larghe 3 ®tri e profonde almeno 1 metro.

Una squadra é formata da 6 giocatori in campo, didito 5 di movimento e un portiere ma possono
essere anche solo giocatori di movimento e il numemassimo di giocatori (tra campo e panchina) é 12

La partita € divisa in 2 tempi da 20 minuti.

| giocatori non possono colpire la palla, ma solgogngerla o deviarla, e non possono alzarla se norep
tirare in porta (dentro l'area).

| bastoni sono simili all’Hockey Prato, ma piu legeri.
Il campo piccolo e le sponde rendono I'Hockey Indaaun gioco veloce, tecnico e fisico.
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"l societs Sponsorizzazione della societa

Sponsor a centro
campo sull’erba
sintetica

Sponsor a bordo
campo

Naming sponsor ai lati della porta

Euro:

Naming sponsor ai bordi del campo (palestre)

Euro:




Cessione dei naming rights degli impianti

Euro:

Sponsor sulle maglie da gioco

Euro:

Logo azienda su gadget e materiale di merchandising

Euro:

Presenza di banner sul sito ufficiale della societa

Euro:




