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Guida per i raccattapalle (Ball patrol) 

Chi 

Per gestire bene la partita, l’ideale sarebbe avere un gruppo di 6-8 giovani (4 è il 

minimo). 

È preferibile un'età minima di 13 anni perché bambini più piccoli possono talvolta 

avere maggiori difficoltà di concentrazione. 

Tutti i ball patrol devono avere almeno 1 pallina, preferibilmente 2.  

Chi sta sulla linea dei 23 mt. deve avere due palline. 

Dove 

 

Istruzioni per i ball patrol 

• Una delle cose più importanti è guardare sempre il movimento dell'arbitro. È 

importante conoscere le regole dell’hockey e dei segnali degli arbitri. Guardando 

cosa l'arbitro segnala, sei sicuro di mettere la palla nel posto giusto. 

• Fai rotolare una palla sul campo di gioco solo quando l'altra palla è fuori dal 

campo.  Non farti influenzare dai giocatori che chiedono una palla. 

• Se ci sono 2 (o più) palline sul campo di gioco, è compito dei giocatori rimuoverle 

non sei tu che devi entrare in campo. 



A volte può capitare che un arbitro ti chieda di correre in campo per prendere la 

palla: solo in quel caso puoi entrare. 

• Lancia la palla sul campo di gioco solo quando la palla è fuori dalla tua parte. 

• Metti la palla per la rimessa laterale e per il corner corto nel punto esatto della 

linea. La palla per un angolo lungo dovrebbe essere fatta rotolare verso il punto 

corretto sulla linea dei 23 metri. 

• Quando hai molte palline in mano e la persona accanto a te non ne ha (e il gioco 

non è più sul tuo lato) fai rotolare una palla verso di lui. Non lanciare la palla in aria, 

ma falla rotolare sul campo. 

• Non parlare al pubblico, così non ti distrai. 

• Non portare una mazza da hockey sul campo da gioco e spegni il cellulare. 

Possibilmente lascia entrambi (compresi portafoglio, chiavi, ecc.) al tuo 

coordinatore. 

• Non appoggiarti ai pannelli pubblicitari. Se stai in piedi a circa un metro di distanza 

dalla linea laterale vedi meglio la partita e le segnalazioni degli arbitri. 

• Se alle tue spalle ci sono pannelli pubblicitari, cerca di stare in mezzo ai due. 

Quando stai davanti ad uno di essi, nessuno può vedere che tipo di sponsor è 

pubblicizzato. Questo è particolarmente importante quando la partita è ripresa dalla 

TV. 

• Quando il corner corto è terminato e il gioco si svolge verso l'altro lato del campo, il 

ball patrol più vicino al portiere che ha difeso dovrebbe raccogliere tutte le 

attrezzature utilizzate per difendere il corner corto (maschere, guanti, ecc.) e metterle 

dietro la porta il prima possibile. 

• In caso di shoot-outs, assicurarsi che siano disponibili 2 ball patrol a bordo campo 

per mettere una palla sulla linea dei 23 metri dopo la conclusione di ogni tiro. 

Attenzione però a cosa succede quando è terminata l’azione: gli arbitri o il portiere a 

volte rimandano la palla ai 23 mt. da soli. 



 Istruzioni per il coordinatore dei ball patrol 

• Assicurati che le magliette, le felpe o gli impermeabili (pioggia) dei ball patrol siano 

di un colore diverso da quello delle due squadre partecipanti e degli arbitri. 

• Sarebbe l’ideale se tutti i ball patrol indossassero gli stessi pantaloncini, gonnellini 

/pantaloni e calzini in modo che assomiglino a una vera e propria squadra. 

• Assicurati che indossino scarpe da hockey, parastinchi e paradenti. 

•  Assicurati di istruirli bene prima dell'inizio del gioco. I ball patrol devono sentirsi 

una squadra con un coach (il coordinatore), e un obiettivo: tenere alto il ritmo della 

partita con la gestione corretta delle palline in campo!  

• Come coordinatore devi prestare attenzione alle condizioni atmosferiche: se queste 

cambiano durante il corso del gioco e i ball patrol indossano solo una maglietta, 

assicurati di portare loro delle felpe/giacche di tuta o impermeabili. 

• Quando una palla supera la recinzione e non può essere recuperata, assicurati di 

fornire al ball patrol una nuova palla. 

• Fornisci le palline appena prima della partita e raccoglile subito dopo la fine 

(inclusa la pallina usata nel match). 

• Sfrutta l'intervallo per dare consigli. 

• Fornisci a tutta la squadra un drink (o uno spuntino) all'intervallo e dopo la partita. 

• È sempre bello se lo speaker oltre ad annunciare le squadre e gli arbitri prima della 

partita, annuncia anche i nomi (solo i nomi), dei ball patrol quindi assicurati di 

organizzare anche questo. 

• i ball patrol non si uniscono alle squadre e agli arbitri schierati a centrocampo. Ma 

quando le squadre si raggruppano in cerchio nella loro metà campo per riprendere 

la concentrazione prima del fischio d’inizio, i ball patrol raggiungono le loro 

postazioni. Questo può essere fatto correndo sulla linea di centrocampo, e raggiunto 

il punto centrale correndo verso la propria postazione laterale, come per tessere una 

ragnatela. 



 
 

Entrata in campo e posizionamento con otto Ball Patrol disponibili 

 

Figura Errore. Nel documento non esiste testo dello stile specificato.-1 

Entrata in campo e posizionamento con sei Ball Patrol disponibili 

 

Figura Errore. Nel documento non esiste testo dello stile specificato.-2 

Entrata in campo e posizionamento con quattro Ball Patrol disponibili 
 

Figura Errore. Nel documento non esiste testo dello stile specificato.-3 

 

 


