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COMMISSIONE ETICA 

 

Parere (n. 1 – 2022) 

 

OGGETTO: partecipazione di un atleta “sotto quota” nei campionati Under 16 e Under 14 

Hockey prato- partecipazione di un atleta “sotto quota” nei campionati Under 

21 e giovanili Hockey indoor 

 

La Commissione Etica Federale, composta dai Sigg.ri: 

Mauro Sferrazza - presidente    

Francesca Mite - componente 

Andrea Giordano - componente  

Giovanni Greco – componente (relatore)  

 

PREMESSO 

che la Federazione Italiana Hockey, in persona del Presidente Federale, ha chiesto la 

valutazione della Commissione Etica Federale in ordine alla possibilità: a) che un atleta in 

forza ad una squadra di categoria “Under 12” di hockey su prato partecipi a gare riservate alla 

categoria di hockey su prato Under 14, ovvero che un atleta in forza ad una squadra di 

categoria “Under 14” di hockey su prato partecipi a gare riservate alla categoria di hockey su 

prato Under 16, nella misura massima di un giocatore a partita per ogni squadra; b) che un 

atleta in forza ad una squadra di categoria giovanile di hockey indoor partecipi a gare riservate 

alla categoria di età superiore, nella misura massima di un giocatore a partita per ogni squadra; 

 

 

letto lo Statuto Federale;  

 

acquisita ed esaminata documentazione e regolamentazione federale di rilievo; 

 

vista la Guida Pratica dei Campionati per l’anno 2021/2022; 

 

dopo approfondito esame, all’esito di ampia discussione svoltasi nel corso della seduta 

tenutasi in data 2 febbraio 2022, ha deliberato il seguente  
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PARERE 

 

a) In linea di principio, in ordine al quesito posto all’attenzione della Commissione Etica 

Federale inerente la partecipazione di giocatore a gare di categoria diversa rispetto a quella di 

appartenenza, nell’Hockey su prato, deve osservarsi che l’art. 22, comma 4, del Regolamento 

Gare e Campionati pone una generale preclusione ostativa, prevedendo che “Non sono 

legittimati, altresì, a disputare l'incontro atleti di sesso o classi di età diverse da quelle 

previste per l'incontro medesimo; se presenti in elenco per tali atleti si configurerà la 

posizione irregolare del giocatore”. 

 

Posta la regola generale sopra richiamata, l’Ordinamento federale prevede una serie di 

deroghe. 

 

Una prima deroga al suddetto principio generale si rinviene nell’art. 3.1.5 della Guida Pratica 

dei Campionati per l’anno 2021/2022, che, nel prevedere il limite minimo di età dei 

partecipanti alle gare della categoria Senior di tutti i Campionati di Hockey (tanto su prato, 

quanto indoor) ai nati nel 2007 (anni 14), stabilisce che “Per i nati nel 2007 andrà sottoscritta 

la dichiarazione - inserita in elenco giocatori - con la quale si autocertifica che la Società ha 

adempiuto a quanto richiesto con C.U. 142 del 14 maggio 2021 ovvero:  

 ha inviato a FIH autorizzazione sottoscritta da entrambi i genitori contenente la 

dichiarazione di consapevolezza dell’età inferiore del proprio figlio rispetto alla categoria 

sportiva e di esonerare FIH da ogni responsabilità, allegando all’autorizzazione copia del 

documento di riconoscimento di entrambi i genitori;  

 Custodisce presso la propria sede autodichiarazione del Presidente - su carta intestata 

della Società - contenente l'attestazione di consapevolezza dell’età inferiore del proprio 

giovane atleta schierato in categoria/serie superiore rispetto alla categoria di competenza.  

Con l’osservanza di quanto sopra è ammesso l’inserimento in lista gara di 1 (uno) atleta 

nato nel 2008”. 

 

Disposizione del medesimo tenore si rinviene nell’art. 4.1.8 della Guida Pratica dei 

Campionati 2021/2022, che, per il solo hockey su prato, per la categoria Under 21 

Maschile/Femminile (riservata ai nati tra il 2001 e il 2007), prevede la possibilità di 

partecipazione, previo inserimento in lista gara, di un giovane atleta nato nel 2008 per 

squadra, previa apposita dichiarazione di cui sopra. 

 

Altrettanto è previsto dall’art. 4.1.12 per il Campionato Under 18 Maschile/Femminile di 

hockey su prato, riservato ai nati tra il 2004 e il 2007 (per gli atleti) e tra il 2004 e il 2008 (per 

le atlete): per i ragazzi, è prevista la possibilità di inserimento in elenco gara di 1 giocatore 

nato nel 2008; per le ragazze, invece, la tabella di cui all’art. 4.1.11 prevede la partecipazione 

all’Under 18 delle nate tra il 2004 e il 2008. 

 

Per i campionati Under 16, Under 14 e Under 12 (al contrario di quanto previsto per i 

campionati Senior, Under 21 e Under 18), la Guida Pratica dei Campionati 2021/2022 non 

prevede la partecipazione di un atleta “sotto quota”, bensì, per i soli campionati Under 16 
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(maschili: per i nati dal 2006 al 2009, femminili: per le nate dal 2006 al 2010) è prevista la 

facoltà di inserire in distinta di gara due giocatori “fuori quota” nati nel 2005 (più grandi di 

età rispetto alla categoria di appartenenza). 

 

Per il campionato Under 14 maschile (nati dal 2008 al 2011) e femminile (nate dal 2008 al 

2012, i nati nel 2012 potranno svolgere attività agonistica solo a partire dal 1° gennaio 2022) 

non è prevista, dalla Guida Pratica, né la partecipazione di giocatori “sotto quota” (come 

invece avviene nei Senior, nell’Under 21 e nell’Under 18), né la partecipazione di giocatori 

“fuori quota” (come, invece, avviene nell’Under 16). 

 

Infine, nel campionato Under 12, sia maschile, sia femminile, riservato ai nati e alle nate dal 

2010 al 2012 (i nati nel 2012 potranno svolgere attività agonistica solo a partire dal 1 gennaio 

2022), non è prevista, come per l’Under 14, alcuna deroga di partecipazione né di sotto quota, 

né di fuori quota. 

 

 

b) Anche con riferimento al secondo dei quesiti, inerente la partecipazione di giocatore a gare 

di categoria diversa rispetto a quella di appartenenza, nell’ambito dell’Hockey indoor, deve, 

preliminarmente, osservarsi che l’art. 22 comma 4 del Regolamento Gare e Campionati pone 

una norma generale di divieto a riguardo, stabilendo che “Non sono legittimati, altresì, a 

disputare l'incontro atleti di sesso o classi di età diverse da quelle previste per l'incontro 

medesimo; se presenti in elenco per tali atleti si configurerà la posizione irregolare del 

giocatore”. 

 

Anche nella presente fattispecie, tuttavia, si registrano già, nell’Ordinamento federale, alcune 

deroghe. 

 

Una prima deroga al suddetto principio generale si rinviene nell’art. 3.1.5 della Guida Pratica 

dei Campionati per l’anno 2021/2022, che, nel prevedere il limite minimo di età dei 

partecipanti alle gare della categoria Senior di tutti i campionati di hockey (tanto su prato, 

quanto indoor) ai nati nel 2007 (anni 14), stabilisce che “Per i nati nel 2007 andrà sottoscritta 

la dichiarazione - inserita in elenco giocatori - con la quale si autocertifica che la Società ha 

adempiuto a quanto richiesto con C.U. 142 del 14 maggio 2021 ovvero:  

   ha inviato a FIH autorizzazione sottoscritta da entrambi i genitori contenente la 

dichiarazione di consapevolezza dell’età inferiore del proprio figlio rispetto alla categoria 

sportiva e di esonerare FIH da ogni responsabilità, allegando all’autorizzazione copia del 

documento di riconoscimento di entrambi i genitori;  

  Custodisce presso la propria sede autodichiarazione del Presidente - su carta intestata 

della Società - contenente l'attestazione di consapevolezza dell’età inferiore del proprio 

giovane atleta schierato in categoria/serie superiore rispetto alla categoria di competenza.  

Con l’osservanza di quanto sopra è ammesso l’inserimento in lista gara di 1 (uno) atleta nato 

nel 2008”. 

 



4 

 

Ciò posto, per i campionati Senior di hockey indoor (oltre che per l’hockey su prato), la 

suddetta norma prevede, fermo il limite generale di partecipazione ai nati dal 2007 addietro, 

la possibilità che partecipi un “sotto quota” nato nel 2008 per ciascuna squadra in ogni 

incontro. 

Al contrario di quanto previsto per l’hockey su prato, dall’art. 4.1.8 della Guida Pratica dei 

Campionati 21/22 (che, per la categoria Under 21 - riservata ai nati tra il 2001 e il 2007 -  

prevede la possibilità di partecipazione, previo inserimento in lista gara, di un nato nel 2008 

per squadra), nonché dall’art. 4.1.12 (che, per il Campionato Under 18 - riservata ai nati tra il 

2004 e il 2007- prevede anch’esso la possibilità di inserimento in elenco gara di 1 giocatore 

nato nel 2008), per la categoria Under 21 di hockey indoor non è prevista la partecipazione di 

un “sotto quota”, bensì l’esclusiva partecipazione di giocatori nati tra il 2001 e il 2007 (cfr. 

art. 5.1.6 Guida Pratica Campionati 2021/2022). 

 

Né una siffatta previsione si rinviene nelle categorie giovanili di hockey indoor: sul punto, 

l’art. 5.1.9 della richiamata Guida Pratica prevede che all’Under 18 partecipino i nati dal 2004 

al 2007; all’Under 16 partecipino i nati dal 2006 al 2009; all’Under 14 partecipino i nati dal 

2008 al 2011, senza previsione alcuna di partecipazione alla gara di atleti “sotto quota”. 

 

* 

 

Ciò premesso, viene, come detto, sottoposta all’attenzione della Commissione Etica la 

possibilità, quanto al primo quesito, di prevedere (in analogia con quanto già previsto per 

le categorie Senior, Under 21 e Under 18) che nei campionati di hockey su prato di 

categorie Under 16 e Under 14 partecipi, previo inserimento in distinta di gara, un 

giocatore “sotto quota” (ossia un nato nel 2010 nell’Under 16 e un nato nel 2012 nell’Under 

14), posto che, in ogni caso, poiché i nati dal 2012 in poi non possono svolgere attività 

agonistica, se non dal 1 gennaio 2022 in poi, nell’Under 12 giammai si potrebbe prevedere la 

partecipazione di un giocatore “sotto quota”. 

 

Viene, altresì, come detto, sottoposta all’attenzione della Commissione Etica FIH la 

possibilità di prevedere (in analogia con quanto già previsto per la categoria Senior, ai sensi 

dell’art. 3.1.5 della Guida Pratica dei Campionati per l’anno 2021/2022) che nei campionati 

di Hockey indoor Under 21 e giovanili partecipi un atleta a partita “sotto quota” per 

ciascuna squadra. 

 

Ebbene, la Commissione Etica ritiene, anzitutto, dover valorizzare la premessa statutaria 

secondo la quale, per la Federazione italiana hockey – in aderenza ai principi della nostra 

Carta costituzionale e dei diritti fondamentali dell’Unione europea – lo sport costituisce un 

momento essenziale nella formazione della persona, rappresentando un aspetto fondamentale 

dell’aggregazione sociale. 

 

Appare, poi, opportuno percorrere la prospettiva della più ampia apertura alla diffusione dello 

sport, attesa la preminente funzione socio-educativa dello stesso e avuto riguardo ai valori 

formativi e culturali, di rilevante interesse per la comunità e per il Paese, al medesimo sottesi, 
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anche considerato che i medesimi appaiono funzionali alla concreta realizzazione del 

principio della massima partecipazione alla pratica sportiva, per i connessi effetti sul piano 

della crescita personale e dello sviluppo psico-fisico delle ragazze e dei ragazzi e, in 

particolare di coloro che versano in età adolescenziale. 

 

Premesse queste considerazioni, ad avviso di questa Commissione Etica non sembrano 

rinvenirsi specifici ostacoli affinché venga prevista, a1) nei campionati di categorie Under 16 

e Under 14 di Hockey su prato, la possibilità di partecipazione di un giocatore “sotto quota” 

(come già avviene nelle categorie Senior, Under 21 e Under 18), b1) nei campionati di hockey 

indoor Under 21 e giovanili di Hockey indoor, la partecipazione di un atleta, a partita, “sotto 

quota” per ciascuna squadra. Ciò permetterebbe, inoltre, ai nati nel 2008 (che, ai sensi dell’art. 

3.1.5 della Guida Pratica dei Campionati per l’anno 2021/2022, possono essere inseriti, nella 

misura di uno, nelle distinte di gara di categoria Senior) di partecipare anche a gare di Under 

21 e Under 18 di hockey Indoor (possibilità ad oggi, come sopra visto, non prevista dagli art. 

5.1.6 e 5.1.9 della Guida Pratica). 

 

L’eventuale apertura regolamentare nel senso sopra indicato dovrà prevedere (i.e. prescrivere) 

sempre e, comunque la previa sottoscrizione della dichiarazione - inserita in elenco giocatori 

- con la quale si autocertifica che la Società ha adempiuto a quanto richiesto con C.U. 142 del 

14 maggio 2021 ovvero che ha inviato a FIH autorizzazione sottoscritta  da entrambi i genitori 

(con allegata copia del documento di riconoscimento di entrambi i genitori) contenente la  

dichiarazione di consapevolezza dell’età inferiore del proprio figlio rispetto alla categoria 

sportiva, con la connessa espressa dichiarazione di esonero della FIH da ogni eventuale 

responsabilità, e che custodisce presso la propria sede autodichiarazione del Presidente - su 

carta intestata della Società - contenente l'attestazione di consapevolezza dell’età inferiore del 

proprio giovane atleta schierato in categoria/serie superiore rispetto alla categoria di 

competenza. 

 

Ciò ritenuto e considerato, si rimette alla Federazione la valutazione in ordine alla opportunità 

di prevedere / inserire siffatte modifiche regolamentari a campionati in corso, ovvero, come 

appare preferibile (anche in un’ottica di maggior tutela della garanzia del regolare 

svolgimento dei campionati e del principio di legalità ad esso sotteso), introdurre siffatte 

modifiche regolamentari a partire dalla stagione 2022/2023. 

 

 

Così deliberato in Roma, il 2 febbraio 2022 

 

Il Presidente Il relatore 

Avv. Mauro Sferrazza Avv. Giovanni Greco 

 

Depositato il 2 febbraio 2022 

 

Il Segretario 

Stefania Contardi 
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