1° WORKSHOP

"Up Grading Tecnico-Tattico di un
allenatore moderno di Hockey Prato"

LOCALITA : Pisa

DATE DEGLI INCONTRI :

% 02-03-04 SETTEMBRE
% 23-24-25 SETTEMBRE
DA DEFINIRE

PROGRAMMA DEL PRIMO INCONTRO

| GIO | ORARIO SEDE | ARGOMENTO

VENERDI 02 SETTEMBRE
14.30/16.00 Aula Ruolo e competenze dell’allenatore

V/Z: 16.30/18.00 Aula Situazioni di Base del Gioco
-0 18.30/20.00 Aula Concetti offensivi

SABATO 03 SETTEMBRE
2.0 09.30/11.00 Aula Lavorare con la Squadra e con lo Staff

11.00/12.30 Aula Giocare un hockey vincente

PAUSA
.. 16.30/18.00 Campo  Allenare le situazioni di base -

.. 18.30/20.00 Aula Ricezioni — Aspetti Tecnici e Tattici

DOMENICA 04 SETTEMBRE
w 09.00/10.30 Campo  Allenare le Ricezioni — Aspetti tecnici e Tattici

w 11.00/12.30 Aula Organizzazione della Difesa

A cura di : Riccardo Biasetton



