1° WORKSHOP

"Up Grading Tecnico-Tattico di un
allenatore moderno di Hockey Prato"

LOCALITA : Pisa

DATE DEGLI INCONTRI :

% 02-03-04 SETTEMBRE
% 23-24-25 SETTEMBRE
DA DEFINIRE

PROGRAMMA DEL SECONDO INCONTRO

| GIO | ORARIO SEDE | ARGOMENTO

VENERDI 24 SETTEMBRE

0 17.30/19.30 Aula Comunicare — Tecniche e metodologie della
comunicazione
SABATO 25 SETTEMBRE
09.30/11.00 Aula Come allenare la Rimessa
11.00/12.30 Aula Costruzione del Gioco partendo dalla Rimessa

PAUSA
16.30/18.00 Aula Come allenare le capacita tattiche
.0 | 18.30/20.00 Campo Nuove tecniche di contrasto — La fase difensiva
degli attaccanti

DOMENICA 26 SETTEMBRE
WL 09.00/10.30 Aula Esempi di organizzazione Difensiva
m 11.00/12.30 Aula Press ed evoluzione del Press

A cura di : Riccardo Biasetton



